
 

BARN OCH LÄKEMEDEL  
  
Delmål: 
Delmål b3 Läkemedel 
  

Kursledare: 
David Holmberg, Specialistläkare Barn- och Ungdomsmedicin, Barnkliniken Sundsvall 
  
Beskrivning av kursen: 
Under förmiddagen repeterar vi grundläggande läkemedelslära ur ett pediatriskt perspektiv, 
varefter vi fördjupar oss i säker läkemedelsordination och var det oftast går fel i vår kliniska 
vardag, belyser dosjusteringar vid njur-, lever och hjärtsvikt, läkemedelsinteraktioner och 
biverkningar. Avslutningsvis ges föreläsningar i de vanligaste samt farligaste intoxikationerna 
i hemmet. 
  
På eftermiddagen diskuteras läkemedelsstudier på barn, både ur ett historiskt, aktuellt och 
framtida perspektiv. De senaste forskningsrönen och praktiska tips kring 
läkemedelsadministration till barn presenteras, både gällande administration på avdelning 
och i hemmiljö. Kursen rundas av med en öppen dialog kring arbetet bakom och framtida 
utveckling av ePed. 
  

Bedömning av kunskaper: 
Tillgodosedd kunskap utvärderas med fördel löpande under klinisk vardag, inte minst under 
rondarbete på pediatrisk avdelning. Kursen belyser en betydande del av socialstyrelsens 
delmål och deras kompetensmål under delmål b3 kan användas som stöd vid bedömning. 
Att ST-läkaren får berätta om sina lärdomar i samband med en klinikföreläsning är ett annat 
gott exempel som dessutom får individen att repetera sin nylig inlärda kunskap. 
 


